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La progesterona, una hormona esteroide producida por los ovarios, normalmente se
eleva en la segunda mitad del ciclo, enrespuesta a la exposicion a lahormona luteinizante
(LH). La progesterona es necesaria para reforzar el revestimiento endometrial del ttero,
manteniendolo receptivo a cualquier embrion que pueda desarrollarse.

Si te prescriben supositorios de Progesterona:

* Deberas aplicarte los supositorios a traves de la vagina dos veces al dia, por lamafianay
por la tarde.

* Despues de cada aplicacion recuestate durante 20 minutos aproximadamente, para
ayudar ala absorcion de la progesterona.

* Puedes experimentar alguna secrecion vaginal de los supositorios y quizas necesites usar
una proteccion en turopa interior.

* Es muy importante continuar aplicando los supositorios de progesterona durante todo el
periodo indicado por el médico.
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