
ES LA EDAD DE TUS ÓVULOS

L A  C L AV E  PA R A  T U  

AL MOMENTO DE SU NACIMIENTO,

UNA MUJER NACE CON TODOS

LOS ÓVULOS QUE TENDRÁ

Aproximadamente un tercio
de las mujeres de 35-39 años
de edad sufrirá de infertilidad.
 
Después de los 40, más
de dos tercios de las mujeres
se verán afectadas.

U N  Ó V U L O  E S  L A

D E L C U E R P O  H U M A N O

A los 45 AÑOS, hay una posibilidad mensual del 1%
de un nacimiento con vida.
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SEGÚN WOMENSHEALTH.GOV,

EL 20% DE LAS MUJERES

ESPERA PARA TENER
SU PRIMER HIJO HASTA

DESPUÉS DE LOS 35 AÑOS DE EDAD. 

E S P E R A R
ES LA NUEVA NORMA

1 DE CADA 8 MUJERES ESTADOUNIDENSES

TIENE PROBLEMAS DE FERTILIDAD.

LAS MUJERES PIENSAN QUE

LA POSIBILIDAD DE EMBARAZO

EN EL 1ER INTENTO ES 

DEL 80% A LOS 30 AÑOS.

EN REALIDAD, LA POSIBILIDAD ES DE 

APROXIMADAMENTE EL 20%.

EL 88% DEL SUMINISTRO DE 
ÓVULOS DE UNA MUJER
SE PIERDE A LOS 30.

A LOS 40, EL 97%.

TASAS DE ÉXITO  DE LA CO NGELACIÓN DE ÓVULOS

80%
o más

Descongelados
con éxito

75%
o más

Fecundados
con éxito

LOS PASOS DE LA CONGELACIÓN DE ÓVULOS 

E S T I M U L A C I Ó N  O V Á R I C A

 

E X T R A C C I Ó N  D E  Ó V U L O S

E X A M E N  D E  Ó V U L O S

C O N G E L A C I Ó N  D E  Ó V U L O S  
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MEDICAMENTOS
utilizados para

estimular la ovulación

MEDICAMENTOS 
utilizados para evitar

la ovulación prematura 

Aproximadamente 8-14 DÍAS de medicación 

+
Se examinan

TODOS LOS ÓVULOS 
Se eligen los
MÁS SANOS

para la congelación  

REALIZADA
en el consultorio
bajo sedación 

MÉTODO TÍPICO
Aspiración

vaginal

Procedimiento de 20-30 minutos

Se extrae
EL AGUA

de los óvulos

SE ALMACENAN
LOS ÓVULOS
en tanques de

nitrógeno
líquido 

VITRIFICACIÓN
Los óvulos se

refrigeran
en una solución
crioprotectora

 

LN

La congelación de óvulos es similar a una póliza de seguros para tu futura fertilidad.

La congelación de óvulos (criopreservación de ovocitos) es el proceso de extracción, congelación y 
almacenamiento de los óvulos de la mujer. La congelación de óvulos permite a la mujer detener el reloj 
biológico en constante tic-tac y guardar sus óvulos para uso futuro.

La Congelación de Óvulos 
tendrá un impacto en las 
opciones reproductivas de las 
mujeres tal como lo hizo la 
pastilla anticonceptiva en la 
década de 1960.

La Congelación de Óvulos, de 
manera similar a la Pastilla, 
permite a las mujeres tomar el 
control de su fertilidad.

Estamos en el inicio de un gran 
cambio social, que impactará 
en los futuros reproductivos de 
las mujeres para siempre.

Más del 

50%

 
(si fueron inicialmente congelados

a una edad menor a los 35 años)

Resulta
en Embarazo

EGG FREEZING 
OOCYTE CRYOPRESERVATION

HOJA DE DATOS | INFOGRAFIAS

CÉLULA MÁS GRANDE

FERTILIDAD

EN SU VIDA
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